
EQUIPAGE DE 

 
Capitaine Didier GARINO
nationalité française  

Didier est originaire de Cannes, il 
son plus jeune âge à 9 ans, en optimist puis dériveur. Il 
a également pratiqué la planche à voile durant toute son 
adolescence. 

Didier est un autodidacte, il est parti 
Méditerranée à bord de son bateau et, durant dix ans, il 
a parcouru l’océan Pacifique, d’île en île

A son retour en 2006, il décide alors de valider toutes 
ses années d’expérience et obtient le Capitaine 
2007. Entre 2007 et 2011,  il navigue sur différents 
yachts et voiliers de prestige afin de compléter son 
expérience. 

Depuis, Didier est revenu à son premier amour
vous fera découvrir des mouillages et de

Toujours d’humeur agréable et souriant, il vous fera partager son amour de la mer
navigation. 

− Brevet de Capitaine Yacht 

− C.G.O. : Certificat Général d'opérateur
− Langues : français, anglais

 
 
 

une hôtesse professionnelle et attentionnée qui 
séjour par son sens accru du service et de l’accueil.

Grâce à son expérience dans l’animation,  Cindy sera à l’écoute de vos demandes, elle 
saura amuser et régaler vos enfants et vous faire partager en famille ou entre am
goût des voyages et de la navigation à la voile.

− C.B.S. – Certificat de base à la sécurité

− Formation professionnelle de tourisme                            
− Langues : français, anglais, espagnol
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Didier GARINO 
 

est originaire de Cannes, il a débuté la voile dès 
son plus jeune âge à 9 ans, en optimist puis dériveur. Il 
a également pratiqué la planche à voile durant toute son 

Didier est un autodidacte, il est parti en 1996 de 
Méditerranée à bord de son bateau et, durant dix ans, il 

, d’île en île. 

A son retour en 2006, il décide alors de valider toutes 
ses années d’expérience et obtient le Capitaine 200 en 

Entre 2007 et 2011,  il navigue sur différents 
yachts et voiliers de prestige afin de compléter son 

Didier est revenu à son premier amour : la  Méditerranée, à bord de Nirvana,
vous fera découvrir des mouillages et des lieux exceptionnels. 

Toujours d’humeur agréable et souriant, il vous fera partager son amour de la mer

Yacht 200  
énéral d'opérateur 

anglais 

Chef cuisinière Cindy AMO  
nationalité française 

Cindy, Chef cuisinière professionnelle à bord vous fera 
bénéficier de sa longue expérience 
services de luxe.  

Sa cuisine Provençale vous fera découvrir sa passion 
la cuisine, des saveurs et senteurs locales
aisément au goût de chaque invité, grâce à
ses menus et à la délicatesse de sa cuisine.

Son expérience sur des yachts de prestige, fait de Cindy 
une hôtesse professionnelle et attentionnée qui saura vous choyer tout au long de votre 
séjour par son sens accru du service et de l’accueil. 

dans l’animation,  Cindy sera à l’écoute de vos demandes, elle 
a amuser et régaler vos enfants et vous faire partager en famille ou entre am

goût des voyages et de la navigation à la voile. 

Certificat de base à la sécurité  

Formation professionnelle de tourisme                             
français, anglais, espagnol 

, à bord de Nirvana, où il 

Toujours d’humeur agréable et souriant, il vous fera partager son amour de la mer et de la 

professionnelle à bord vous fera 
bénéficier de sa longue expérience en hôtellerie et 

vous fera découvrir sa passion de 
et senteurs locales. S’adaptant 

grâce à la variété de 
et à la délicatesse de sa cuisine. 

Son expérience sur des yachts de prestige, fait de Cindy 
vous choyer tout au long de votre 

dans l’animation,  Cindy sera à l’écoute de vos demandes, elle 
a amuser et régaler vos enfants et vous faire partager en famille ou entre amis son 


